BAI 27: NGUYEN SINH VAT

Néi dung tim hiéu

Noi dung ghi bai

O Bai 21, em di quan sat dugc sinh vat ndo trong nudc ao, hd? Nhing sinh vat d6 co dic diém gi?
Chung cé vai tro gi trong tu nhién va doi song?

— O Bai 21, em di quan sat duoc tring roi, tring giay

— Trung roi c6 mau xanh, chira luc lap ¢6 kha nang quang hop va c6 mét roi boi dai.

— Trung gidy c6 hinh dang gidng dé giay.

- Cac sinh vat nay 1 thtrc 3n cta cac dong vat khac va mot s6 co kha ning quang hop tong hop chat

dinh dudng.

1.NGUYEN SINH VAT LA GI?

- Quan sat hinh 27.1, em c¢6 nhan xét gi vé hinh dang ctia nguyén

A Hinh 27_1. Hinh dang nguyen sih vat

dinh (tring bién hinh).

sinh vat

— Nguyén sinh vat
cO cau tao rat da
dang nhu hinh thoi
(trtng roi), hinh cau
(tao luc), hinh dé
gidy (tring giay). ..

i mot s6 khac con co

hinh dang khong on

- Nguyén sinh vat thuong séng & nhitng méi truong nao? Lay vi

du.

Pa 56 nguyén sinh vat Song 0 moi tru"cmg mmc trung giay, trung
roi, tao luc don bao...ngodi ra c6 mét sé song ki sinh: tring sot

rét, trung kiét Iy, ...

- Néu dic diém cau tao nguyén sinh vét bang cach goi tén céac
thanh phan cau tao duoc danh s tir (1) dén (4) trong hinh 27.2.
Tir d6, nhan xét vé t6 chic co thé (don bao/da bao) clia nguyén

sinh vat

Nguyén sinh vat la nhém sinh

vat:

- C6 cAu tao té bao nhan thuc,

kich thuéc hién vi.

- Pa s6 co thé chi gdm mot t€ bao
nhung dam nhan day du céac

churc nang ciia mot co thé song

- Mot s6 nguyén sinh vét c6 kha
nang quang hop nhu: Tdo luc,

trung roi,...

- Pa dang vé hinh dang: hinh
cau, hinh thoi, hinh gidy,...mot
s6 ¢6 hinh dang khong 6n dinh
nhu: Trung bién hinh, ...




b) Tdo luc don bao

) Trung gidy
A Hinh 27.2. CSu tao mdt s6 dai dién nguyén sinh vit

— Dic diém cau tao nguyén sinh vat: (1) mang té bao, (2) chit té
bao,(3) nhan té bao,(4) luc lap

T6 chtrc co thé cua nguyén sinh vat 1 don bao
- Quan st ciu tao cua mot s6 dai dién nguyén sinh vat trong hinh
27.2, em hay cho biét nhitng nguyén sinh vat nao c6 kha ning

quang hop? Giai thich

— Nguyén sinh vat ¢6 kha nang quang hop 1a tdo luc don bao,
boi vi trong cu tao ciia nd c¢6 thanh phan 1a luc lap

2. BENH DO NGUYEN SINH VAT GAY NEN

- Quan sat hinh 27.3, 27.4 va hoan thanh bang theo mau sau:

Tén bénh Bigu hién

Nguyén nhan

A Hinh 27.3a. Mudi Anopheles

A Hinh 27.3b, Biéy hién ¢ ngubt b béah st rét

- Nguyén sinh vt 1a nguyén
nhan gdy ra mot sé bénh &

nguoi va dong vat.
- Bién phap phong chéng:

+ Tiéu diét con trung trung gian

gdy bénh: mudi, bo giy,..

+ V& sinh an toan thyc pham:
an chin, udng soi, rira tay sach
s€ trudc khi an va sau khi di vé
sinh, bao quan thirc an dung

cach.

+ V¢ sinh mo61 trudng xung
quanh sach s&, tuyén truyén

nang cao y thurc cong dong vé
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Tén bénh Nguyén nhan Biéu hién

Bénh sbt rét

Trung sOt rét

Sot cao, rét run,
m¢ét moi, nOn mura

Bénh kiét li

Trung kiét Ij

Dau bung, tiéu
chdy, phan c6 lan
mau, sot.

d) Ve sinh c& nhan
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- Quan sét hinh 27.5, két hop véi thong tin thuc té, em hiy néu
mot s bién phap phong chdng bénh do nguyén sinh vat gay ra.

€) V@ sinh mdi truting

g)Tuyén truyén vé sinh mdi triong
A Hinh 27,5, Mot bién php phing ching bénh donquyn sinh vitgdy nén

bdo v¢ moi trudng va an toan

thyc pham.

- Ngu man

- Diét rudi, mudi

- V¢ sinh an toan thyc pham

Bién phap phong chdng bénh do nguyén sinh vat gay ra:




- Giir vé sinh ca nhan thuong xuyén
- Giir vé sinh moi truong sach s€ va thoang mat.
- Tuy@n truyén giir vé sinh méi truong

> Diét ruoi, mudi cd phai Ia bién phap duy nhét phong chong
bénh sot rét khéng? Vi sao?

Diét rudi, mudi khdng phai la bién phap duy nhat dé phong chdng
s6t rét. Bai vi d6 chi 1a mot bién phap han ché rudi, mudi xung
quanh ching ta chtr khdng thé diét hét tan gbc duoc rudi va mudi.
Cung véi viéc diét rudi va mudi, ching ta can thuc hién thém mot
s6 bién phap phong chéng sbt rét khac nhu: nga trong man, vé
sinh don dep moi tredng séng xung quanh sach sé thoang mat, gitr
gin vé sinh moi trudng séng sach sg, ...

> Tai sao chung ta can nau chin thtrc 4n, dun s6i nuéc udng,
raa sach cac loai thuc pham trude khi st dung?

Boi vi nguyén sinh vt c6 thé sdng, ton tai trén chinh thirc an, nudc
uéng ma chung ta str dung. Viéc nau chin thic an, dun s6i nudc
ubng, rira sach thyc pham 1a nhiig bién phap loai bo, tiéu diét
nguyén sinh vat, vi khuan gay bénh.

3. Van dung

Bai 1: Sinh vat nao sau day khong thuoc nhom nguyén sinh vat?

A. Trung roi

B. Trung kiét Ii

C. Thyc khudn thé

D. Tao luc don bao

Bai 2: Hay sir dung cac tir goi y: sinh vat, don bao, da bao, tu dudng, di dudng, nhan thuc, nguyén

sinh, té bao, phan bd dé hoan thanh doan thong tin sau:

Nguyén sinh vét c6 co thé cau tao chi gdm mdt (1) .. Chung xuét hién sém nhét trén hanh tinh cta
chung ta. Nguyén sinh vat (2) ... ¢ khap noi: trong dét, trong nudc, trong khong khi va dic biét 1a
trén co thé (3) ... khac. Nguyén sinh vét thuc Gidi (4)... 1a nhitng sinh vat (5) .... don bao. song
(6)...Tao thudc gidi Nguyén sinh 1a nhitng sinh vét nhan thue (7) ... hodc (8)... sdng (9)...

(1) té bao (4) nguyén sinh (7) don bao
(2) phan bo (5) nhan thuc (8) da bao




(3) sinh vat (6) di duong (9) twr duong
Bai 3: V& so do thé hién con duong truyén bénh kiét 1 va cach phong chéng.
So dd con dudng truyén bénh kiét li:

Phdn nguoi — ruéi — thire an — Co quan tiéu héa & co thé con nguwoi — phdt bénh (ddu hiéu: dau
bung, tiéu chay, sot, ...)

— Bién phap phong chong:
+ Rira sach tay trude khi dn, an chin, udng soi.
+ Rira sach thuc phém trude khi sur dung.

+ V¢ sinh moi truong song sach sg,...
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BAI 28: Nam

I. Pac diém cta nam:
1. Thue hanh quan sat mot s6 loai nAm
a. Chudn bj

Dung cu

N
\ O x\‘)

Kinh lup Panh o, Dao mé
Kim miii madc



Kinh madt (néu cd) Dia déng hé

Mau vat

Mot sO loai nam pho bién: nam méo, nam rom, nam kim cham, nam so, nam moc ¢ vo cam, ... (tly
diéu kién thuc t¢€).

B¢ tranh anh

Tranh/ anh chup mdt s6 loai nam (nam moc nhd, nam rom, nam huong, nam mac, ...).

b. Cach tien hanh

e Buodc I: Quan sat mQt sO loai nam 16n bang mat thuong va gidi thi¢u dac di€m cua ching.

o Budc 2: Quan sat nam moc bang kinh lup.

o Dung kim miii méac lay mot phan nam moc ra dia dong ho.

o Dan moéng nam mdc, dung kinh 1p cam tay quan sat sgi nam moc.

Nam méc quan sat duéi kinh lap

A\ Khi thyc hanh 14y mau nam mdc, dé dam bao an toan, chiing ta phai sir dung ging tay va khau trang

ca nhan vi bao tir nAm mdc rat nhe, dé dang phat tan trong khong khi.
2. Tim hiéu sy da dang ciia nim:

Nam thuong song ¢ nhitng noi am udt nhu dat am, rom ra, thic an, hoa qua, ...



Duwa vao dac diem cau tao té bao, nam dugc chia thanh hai nhom: nam don bao va nam da bao.

e MG ndm
Nhan té bao Mang té bao
Té bao chét Phién nam
——— Cubng ndm

Bao gbc ndm

Soi ndm

Nam men Nam rom
Cau tao nam don bao va nam da bao
VD: Phan loai cac loai nam sau vao nhom thich hop (nam don bao va nam da bao):
e« Nam men
o Nam bao ngu
e Nam kim cham

e Nam so

e Nam moc

NA4m don bao

NA4m da bao

Dua vao diac diém co quan sinh sdn nam dugc chia thanh hai nhom 1a nam dam va nam tai.

o Nam dam: sinh san bang bao tr dam.

o Nam thi: sinh sdn bang bao tur tui.




NAm linh chi

Nam dam

Mot so dai dién nam dam

Nam dong tring ha Nam moc
thao

Mot so dai dién nam tai

Ngoai ra, dua vao mot so dic diém bén ngoai, nguoi ta thuwong cé thé phan bi¢t nam an dwge va
nam dgc.

Trong céc loai ndm duéi ddy, ndm nao khong thé in duoc?



Nam rom

I Nam doc & Viét Nam

Theo thng ké, tai Viét Nam c6 khoang 100 loai nim doc khac nhau c6 thé gay ton thuong niang né,
tham chi 14 tir vong cho con nguoi. Poc t6 nam trong toan bd cay nam. Doc td c6 thé thay doi theo mula,
trong qua trinh sinh truéng ctia nam.

Khuyén céo: Chi stir dung ndm khi biét chic chidn nidm an dugc. Tuyét d6i khong dugc dn ndm la, ndm

hoang dai, dic biét 1 nhitng loai ndm c6 diy du vong cudng, bao gdc thudng 1a nAm doc.



Mot sb nAm doc thuong gap ¢ Viét Nam: N4m ddc tan xanh, nAm doc do, ndm doc tan tr'fmg hinh non,
nam phién dém budm.

Ghi Nhé- Nam thuong séng ¢ nhitng noi 4m wdt nhu dat 4m, rom ra, thirc an, hoa qua, ...

- Dura vao dic diém ciu tao té bao, nAm duoc chia thanh hai nhém: ndm don bdo va nam da bao.

- Dua vao dac diém co quan sinh sdn nam dugc chia thanh hai nhém 1a nam dam va nam tui.

o Nam dam: sinh sdn bang bao tir dam.
o Nam tui: sinh san bang bao tir tui.

Ngoai ra, dya vao moét s6 dac diém bén ngoai, nguoi ta thuong co thé phan bi¢t nam an dugc va nam

doc.

II. Vai tro cia nam

1. Vai tro cia nam trong

N FN

tw nhién va trong thue tién

-

Thirc an

2. Tim hiéu mgt so bénh do nam gay ra

Mot s6 bénh do nim giy ra



Nam ddc gay hai cho con Nam moc anh huéng sicc  Nam gy bénh nam mong tay
nguoi khoée con nguoi & nguoi

Nam gy bénh hic 1ao ¢

ngudi Nam gay bénh nam da meo  Nam gay bénh dao 6n ¢ la

Cic con dwong lay truyén bénh do nim giy ra

Tiép xdc v&i vat nuoi Tiép xuc véi co thé bj
bi nhiém bénh ~ nhiém banh

Tiép xuc voi bui, 3t Dung chung d& véi Tiép xuc voi moi
chira nAm bénh nguoi bénh treng & nhiém

Nam méc phat trién t6t nhit & nhiét do 22 °C - 27 °C. Ngudn bénh do ndim mdc gy ra co ti 1& kha 16n.
Bao tir nam mdc phat tan trong khong khi gap diéu kién thuan lgi s€ phat trién lam hdng thure an, hong
cac do dung trong nha va gay bénh. Mac du vdy, nam moc lai dong vai trd quan trong trong san xuat

thudc khang sinh penicillin.

Nam 1928, Alexander Fleming da tinh co phat hién ra penicillin nhung phai 10 ndm sau thi penicillin
moi dugc nha héa sinh nguoi Anh goc Dire Ernest Chain, nha nghién ctru bénh hoc Uc Howard Florey
va mot s0 nha khoa hoc khac nghién ctru ki.Tac dung cua penicillin 14 ngén can cac vi khuan gay bénh

bang cach 1am suy yéu thanh té bao vi khuan sé& bi tiéu diét va chét di.



Cac con duong lay truyén bénh do nim giy ra
Tiép xuc v6i vat nudi nhiém bénh
Tiép xtic voi co thé nhiém bénh
Tiép xtic véi bui, dat chira ndAm doc
Dung chung dd véi ngudi bénh

Tiép xtic v&é1 moi trueong 6 nhiém.



